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Пояснительная записка 

Факультативный курс «Мир вокруг нас» предназначен для учащихся 7-х классов. Рабочая 

программа учебного курса «Мир вокруг нас» на уровне основного общего образования 

разработана на основе требований ФГОС ООО.  

Программа ориентирована на дополнение и углубление знаний учащихся о 

важнейших деятелях российской истории, чьи имена остались в памяти человечества. 

Учитывая сложность вопроса об исторических личностях, их роли в истории, учащимся 

полезно будет разобраться, чем объясняется выдвижение того или иного человека в 

качестве общественного, политического, духовного или иного лидера, на чем основаны 

его власть, влияние на судьбы других людей.  

Актуальность определяется важностью изучения персоналий для понимания 

изучаемой эпохи, а также имеет практическое значение – подготовку к успешной 

итоговой аттестации. 

Цели курса:  

 осмысление роли великих деятелей в судьбе России; 

 осознание роли личности в истории;  

 ознакомление учащихся с различными точками зрения по поводу деятельности 

отдельных личностей в различный период истории нашего государства;  

 развитие умения самостоятельно работать с исторической, справочной, 

энциклопедической литературой, решать творческие задачи;  

 совершенствование умения формулировать и обоснованно отстаивать собственную 

позицию в отношении к событиям и  личностям прошлого, вести дискуссию.  

Задачи курса:  

 расширить и углубить знания учащихся об исторических личностях; 

 через призму деятельности великих исторических личностей рассмотреть их 

влияние на исторические процессы в истории Российского государства; 

 развивать умения составлять характеристику исторической личности; 

 определять и объяснять свое отношение к наиболее значимым событиям и 

личностям, давать оценку; 

 воспитывать устойчивый интерес к изучению истории Отечества; 

 воспитывать патриотические чувства. 

Тематика и характер курса предопределяют следующие особенности его изучения:  

проблемное изложение и изучение материала (выделение ключевых вопросов, 

проблемный, эвристический характер их рассмотрения);  

создание открытых, проблемных, познавательных ситуаций;  

большая часть времени отводится для самостоятельной поисковой, творческой работы 

учащихся; 

в ходе изучения курса актуализируется ранее изученный материал.  

Данная программа рассчитана на час в неделю, всего 34 часа. Программа 

ориентирована на занятия в виде лекций и практикумов, а также заложено использование 

таких видов контроля, как тестирование, написание и защита рефератов, написание эссе.  

Предполагаемые результаты 

 Полученные знания помогут учащимся глубже понять изучаемую эпоху, вооружат 

историческими знаниями, дадут представления о деятельности и роли 

исторических личностей в истории России и будут стимулировать учащихся к 

дальнейшему проникновению в мир истории. Курс позволяет познакомиться и с 

биографиями ведущих деятелей культуры, политических, общественных, 

государственных деятелей России. 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 



Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, 

к познанию себя: 

– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, 

собственного мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по 

отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе 

осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, 

потребность в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

бережное, ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и 

психологическому здоровью;  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине 

(Отечеству):  

– российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности 

российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его 

защите;  

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн); 

– формирование уважения к русскому языку как государственному языку 

Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным 

фактором национального самоопределения; 

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к 

гражданскому обществу:  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, 

готового к участию в общественной жизни; 

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые 

принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и 

свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные 

права и свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам 

международного права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая 

и политическая грамотность; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к 

договорному регулированию отношений в группе или социальной организации; 

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, 

затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах общественной 

самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности;  

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи 

народов; воспитание уважительного отношения к национальному дост 

– оинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;   



– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми:  

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и 

способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения;  

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в 

том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, 

ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью 

других людей, умение оказывать первую помощь; 

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе 

способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на 

основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия);  

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, 

живой природе, художественной культуре:  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 

значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в 

том числе подготовка к семейной жизни: 

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни;  

– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), 

интериоризация традиционных семейных ценностей.  

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере 

социально-экономических отношений: 

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 

собственности,  

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

Планируемые метапредметные результаты освоения  

Метапредметные результаты представлены тремя группами универсальных учебных 

действий (УУД). 

 



1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым 

можно определить, что цель достигнута; 

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится:  

– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,  

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

– использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для  широкого переноса средств и способов действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения 

со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми 

(как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров 

для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а 

не личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и 

т.д.); 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

– развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая 

личностных оценочных суждений. 

 

 

 

 

 

 



Предметные результаты.  

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события российской 

и мировой истории, выделять ее общие черты и национальные особенности и понимать 

роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран в сокровищницу мировой 

культуры;  

– определять место и время создания исторических документов;  

– проводить отбор необходимой информации и использовать информацию 

Интернета, телевидения и других СМИ при изучении политической деятельности 

современных руководителей России и ведущих зарубежных стран;  

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 

отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок российскими и 

зарубежными историческими деятелями характера и значения социальных реформ и 

контрреформ, внешнеполитических событий, войн и революций;  

– использовать картографические источники для описания событий и процессов 

новейшей отечественной истории и привязки их к месту и времени;  

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков и др., 

заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и поступки 

исторических личностей;  

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба в контексте 

общероссийской и мировой истории;  

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам истории России 

Новейшего времени с опорой на материалы из разных источников, знание исторических 

фактов, владение исторической терминологией;  

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения;  

– владеть элементами проектной деятельности. 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Введение  

Роль личности в истории. Критерии причисления к историческим личностям. 

Соотношение целей и средств их достижения. 

 Древняя Русь    

Нестор. Монах Киево-Печерского монастыря, автор «Житий» Бориса и Глеба,    Феодосия 

Печерского. ПВЛ. «Откуда есть и пошла земля русская»  Политические     

взгляды Нестора. А был ли Рюрик? 

Сказание о первых князьях: Кие, Щеке, Хориве.     

Сказание о    призвании варягов. «Норманнская теория». Легендарное и реальное 

в          “признании  варягов”. Рюрик. Норманнская теория, её роль в русской 

истории.           Легендарный    Рюрик. Кем были  Асколдь и Дир. 

Первые русские князья. 

 Вещий Олег: князь или воевода? Олег: правление и внешнеполитическая  деятельность. 

Правление Игоря.  Восстание   древлян.  

Княгиня Ольга : «хитрая, мудра, святая ». Первая налоговая 

реформа. Легендарная     Ольга. Крещение Ольги.   «Защитники Отечества». Святослав 

Игоревич (964 -972). Князь-воин. «Мертвые  сраму не имут».   Жизненный 

путь   Святослав. Первые «просветители» Кирилл и   Мефодий. Как создавалась азбука. 

Владимир Святославович (980-1015). Новгородский князь. Борьба за Киев. Детство и 

юность. Влияние образование и   воспитания . Отношение с бабкой и  отцом. 

Новгородский князь. Братоубийство. Патриотизм. Владимир Святославович Защитник от 

печенегов:      оборонительные линии, идея защиты Руси. Выбор веры. Языческая реформа 

980 г. Как крестили Русь. Значение принятия христианства.    



Князья Борис и Глеб. ПВЛ о гибели братьев: смирение, покорность, мученическая  смерть. 

Ярослав Мудрый (978-1054). Хромец. Князь Новгородский: «Закон о порядках 

в     Новгороде». Киевский князь. Владимир Мономах (1113-1125). Киевский князь: 

призвание на престол. «Устав Владимира Мономаха». «Поучение детям». Любеческий 

съезд 1097 

Русь удельная и ее герои  

«Защитники Отечества». Александр Невский (1220-1263). Князь Новгородский:  Невская 

битва, Ледовое побоище. Отношения с Ордой: компромисс, ослабление    дани, Сарайская 

епископия. Перепись 1257 г. Учреждение ордена имени        А.Невского. 

Герои борьбы с ордынским нашествием. Евпатий Коловрат.  «Награда нашла героя». 

Почему Дмитрий Донской провозглашен святым через 600    лет после Куликовской 

битвы. Дмитрий Донской  (1350-1389). Детство.  Вступление на великокняжеский 

престол. Женитьба.  Строительство Кремля. Борьба с Ордой: битва на р. Пьяне, Воже. 

Куликовская    битва. Набег Тохтамыша и покорность Москвы. 

Пересвет и Ослябя: навеки вместе. Даст Бог, Орда переменится! Русские святители в годы 

тяжелых испытаний.(митрополит Петр, Сергий Радонежский). Детство Варфоломея. 

Основание Троицкой церкви. Игумен. 

     Объединение Руси вокруг Москвы 

Иван III (1440-1505). Собиратель русских земель. Отношения с Новгородом. Развитие 

культуры. Свержение ордынского ига. Судебник. 

Россия XVI века  

Иван Грозный (1530-1584) детство, отрочество: формирование личности. 

Реформы     Избранной рады. Восточная политика. Ливонская война. Семейная 

трагедия.   Тиран, деспот.  «Опричники и жертвы». Григорий Лукьянович Скуратов-

Бельский. Происхождение. Опричник. Поход на Новгород. Думный дворянин. Ближайший 

советник царя. Замужество дочерей. Гибель. Курбский (1528-1583). 

Князь, участник Казанского похода, военачальник. Участник Избранной рады. Бегство в 

Ливонию. Переписка с Иваном IV. 

Сильвестр и Алексей Адашев: парадигма жизни российских реформаторов в действии.  А. 

Ф. Адашев Происхождение. Спальник великого князя. Член Ближней думы и Избранной 

рады, неофициальный правитель России (ведение архивом, руководство составлением 

«Государева родословца», хранитель печати). Руководитель внутренней и внешней 

политики. Воевода в Ливонской войне. Опала. Сильвестр. Происхождение. Священник. 

Поведение во время событий 1547 г. Торговец, устроитель храмов, писатель, собиратель 

книг. Редактор «Домостроя». Постриг.   

«Основатели Соловецкого монастыря». Часовни на севере Руси. Герман. Савватий. 

Зосима. Борьба с Новгородом за земли. Канонизация. Судьба монастыря. 

«Последняя гражданка новгородская». Судьба Марфы Борецкой  и ее 

сыновей. Митрополит Макарий и митрополит Колычев. Филипп Колычев (1507-1569). 

Детство, юность. Соловецкий монастырь. Постриг. Игумен Соловецкого монастыря. 

Митрополит: борьба с опричниной. Суд. Заключение. Гибель. Канонизация. Опричнина - 

трагедия России XVI века. 

Митрополит Макарий и митрополит Колычев. Филипп Колычев (1507-1569). Детство, 

юность. Соловецкий монастырь. Постриг. Игумен Соловецкого монастыря. Митрополит: 

борьба с опричниной. Суд. Заключение. Гибель. Канонизация. Опричнина - трагедия 

России XVI века. 

Россия в XVII веке 

Лекция «Первые Романовы на Российском престоле». Михаил Федорович (1596-1645). 

Происхождение. Избрание на царство. Внешняя политика: Столбовский мир и 

Деулинское перемирие, Смоленская война. Внутренняя политика: 10 урочных лет. Семья. 

Алексей Михайлович (1629-1676). Детство. Вступление на престол. Личность царя: образ 

жизни, семья, интерес к западной культуре. Современники и историки об Алексее 

Михайловиче. 

«Одна голова хорошо, а две… много!». Взлет и падение патриарха 

Никона.    «Церковный раскол» Никон (1605-1681). Происхождение. Женитьба, 

пост священника в с. Колычеве. Постриг. Кожеозерский игумен. Встреча с 



Алексеем Михайловичем. Архимандрит Новоспасского монастыря. 

«Ревнители         благочестия». Новгородский митрополит. Патриарх. Церковная 

реформа. Разногласия с Алексеем Михайловичем. Судьба Никона. 

 Аввакум Петров: смерть за идею. Аввакум (1620-1682). Происхождение. Справщик, 

«ревнители благочестия». Борьба с реформой Никона. Заточение, ссылка. Возвращение в 

Москву. Челобитные царю, ссылка. Идеолог старообрядчества. Послания Федору 

Алексеевичу. Казнь. 

Феодосия Прокопьевна Морозова (1632(?)-1675). Происхождение, семейная 

жизнь.    Соратница Аввакума. Гонения властей, арест. Смерть сына. Твердость в 

вере.  Гибель. «Боярыня Морозова» Сурикова. Отношение к церковному расколу. 

Россия в XVIII веке 

«Птенцы гнезда Петрова».   Петр и его время.  Воспитание Петра I, формирование круга 

его соратников.      Начало правления и    реформы Петра I. Борис Петрович Шереметьев. 

Петр Андреевич Толстой. Александр Данилович Меншиков.Ф.М. Апраксин.  Из немецкой 

слободы( Гордон Лефорт) 

Эпоха дворцовых переворотов. Хронологические рамки эпохи дворцовых   переворотов, 

условия и причины переворотов. Первые преемники Петра I    (Екатерина I, Петр II), 

борьба за власть. Верховный тайный совет и его политика.     Попытка ограничения 

самодержавия в пользу олигархии («затейка» верховников).    Женщины на 

престоле. Правление Анны Иоанновны. Сущность и содержание бироновщины. Меры в 

интересах дворянства.Приход к власти Елизаветы Петровны, ее фавориты. 

     Зарождение отечественной науки. Первый академик РАН М.В.Ломоносов.  

 «Железная маска» русской истории. Судьба Ивана Антоновича и 

Брауншвейгского   семейства.  Внутренняя политика Елизаветы Петровны.Екатерина II. 

Просвещенный абсолютизм. Путь Екатерины II к престолу. Екатерина II и  просветители. 

Что сделал Г.Потемкин кроме «потемкинских деревень?» Приближенные  Екатерины 

II. «Самодержавие в России ограничено удавкою» или почему убили ПавлаI. 

Генералиссимусы России. Самый знаменитый генералиссимус А.В. Суворов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование курса 
 

Урок Название темы, раздела Количество 

часов 

1 Вводное занятие. 1 

2 Нестер – первый русский летописец. 1 

3 А был ли Рюрик? 1 

4 Вещий Олег: князь или воевода? 1 

5 Княгиня Ольга «хитрая, мудрая, святая». 1 

6 «Мертвые сраму не имут». Жизненный путь Святослава. 1 

7 Кирилл и Мефодий. 1 

8 Кирилл и кириллица. 1 

9 Владимир Святой. 1 

10 Ярослав Мудрый. 1 

11 Евпатий Коловрат: и один в поле воин. 1 

12 Александр Невский: имя твое Россия 1 

13 «Награда нашла героя». Почему Дмитрий Донской провозглашен 

святым через 600 лет после Куликовской битвы. 

1 

14 Пересвет и Ослябя: навеки вместе. С.Радонежский 1 

15 Иван III  (1440-1505). Собиратель русских земель. «Государь 

Всея Руси.» 

1 

16 Лихие времена Ивана Грозного .Опричники и жертвы. 1 

17 «Основатели Соловецкого монастыря». Зосима и Савватий 1 

18 «Последняя гражданка новгородская». Судьба Марфы Борецкой 

и ее сыновей. 

1 

19 Митрополит Макарий и митрополит Филипп Колычев. 1 

20 «Первые Романовы на Российском престоле». Три невесты 

Михаила Романова 

1 

21 Алексей Михайлович –Тишайший ли? 1 

22 Одна голова хорошо, а две… много! Взлет и падение патриарха 

Никона. Друзья-враги. 

1 

23 Аввакум Петров: смерть за идею. Боярыня Морозова и Евдокия 

Урусова. 

1 

24 «Птенцы гнезда Петрова». Лепшие друзья 1 

25 Первый матрос  российского флота – Иван Седунов /Рябов/ 1 

26 Женщины на престоле 1 

27 Елизавета Петровна 1 

28 Может собственных Платонов и быстрых разумом Невтонов… 1 

29 Екатерина Великая. 1 

30 Эпоха дворцовых переворотов. Трудная судьба Екатерины 

Дашковой. 

1 

31 «Железная маска» русской истории. 1 

32 Что сделал Г.Потемкин кроме «потемкинских деревень?» 1 

33 «Самодержавие в России ограничено удавкою» или почему убили 

ПавлаI. 

1 

34 Генералиссимусы России. Самый знаменитый генералиссимус 

А.В. Суворов. 

1 

 

 

 

 

 

 

 


